
Wir wünschen einen guten Appetit! | Tel: 07192 - 92260| 

 

 

Menüplan vom 18.03. - 21.03.2024 
 

KW 12 
Menü A Menü B 

 

 

Montag 

18.03.2024 

 
Hackfleischbällchen mit Schnittlauchsoße, Nudeln 

und Blattsalate 

 

Gemüselasagne mit Tomatenragout 
 

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9* 1,3,7,9  
 

Dienstag 

 
Ungarischer Paprikagulasch vom Rind mit Spätzle 

und gemischtem Salat 

 
Pfannkuchen mit Spinat und Käse 

gefüllt und Karottendip 

 

19.03.2024 

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9, 1,3,7,9  
 

Mittwoch 

 
  

20.03.2024 

Zusatzstoffe / Allergene    
 

Donnerstag 

 
Champignongeschnetzeltes vom Schwein mit 

Kräuterknöpfle 

 
Käse Makkaroni mit Zwiebelschmelze und 

bunten Salaten 

 

21.03.2024 

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9,* 1,3,7,9  
 

Freitag 

  
 

22.03.2024 

Zusatzstoffe / Allergene    
 

Unsere Nudeln sind glutenhaltig Wir verwenden jodiertes Speisesalz *Schweinefleisch 
 

Allergene: 1 = Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, 2 = Krebstiere 6 = Sojabohnen 11 = Sesamsamen 14 = Weichtiere 18 = mit Geschmacksverstärker 

Hafer, Dinkel [eine WEIZENart], Kamut [eine WEIZENart]) 3 = Eier 7 = Milch (Laktose) Zusatzstoffe 16 = mit Konservierungsstoff 19 = mit Phosphat 

8 = Schalenfrüchte (Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashew-Kerne 4 = Fisch 9 = Sellerie 12 = Schwefeldioxid u. Sulphite 15 = mit Farbstoff 20 = mit Süßungsmittel 

Pecanüsse, Paranüsse, Pistazien,     Macadamianüsse, Queenslandnüsse) 5 = Erdnusse 10 = Senf 13 = Lupinen 17 = mit Antioxidationsmittel 21 = mit Alkohol 

 

Speiseplan 
Kindergarten/Schulen 


