
 

 

 

 

Menüplan vom 12.01. - 15.01.2026 
 

KW 03 
Menü A Menü B 

 

 
Montag 

12.01.2026 

Spaghetti Carbonara mit gemischtem 

Blattsalat 

Rahmspinat mit Kartoffeln und 

Eieromelette 

 

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9,* 1A,3,7,9  

 
Dienstag 

13.01.2026 

Hähnchenkeule mit 

Kartoffeln,Tomatenragout 

Käse Knöpfle mit Zwiebelschmelze 

und Blattsalate 

 

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9 1A,3,7,9  

 
Mittwoch 

14.01.2026 

   

Zusatzstoffe / Allergene    

 
Donnerstag 

15.01.2026 

Rahmgulasch vom Schwein mit 

Kartoffelpüree und Karottensalat 

 
Belgische Waffel mit Kirschkompott 

 

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9,* 1A,3,7,9  

 
Freitag 

16.01.2026 

  
 

Zusatzstoffe / Allergene    

Unsere Nudeln sind glute Wir verwenden jodiertes Speisesalz  Allergene und Zusatzstoffe können in einer Seperaten Liste eingesehen werden 

Allergene: 1 = Glutenhaltiges Getrei 2 = Krebstiere 6 = Sojabohnen Zusatzstoffe: 12 = Schwefeldioxid u. Sulphite 19 = mit Phosphat 
 

1E= Hafer,1D=Dinkel,1 3 = Eier 7 = Milch (Laktose) 13 = Lupinen 16 = mit Konservierungsstoff 20 = mit Süßungsmittel 

8 = Schalenfrüchte 8A= 4 = Fisch 9 = Sellerie 14 = Weichtiere 17 = mit Antioxidationsmittel 21 = mit Alkohol, 22=Schwefeldioxid 

8D=Cashew,8E=Pecanü 5 = Erdnüsse 10 = Senf,11=Sesamsamen 15 = mit Farbstoff 18 = mit Geschmacksverstärker,23=Eisensalz  

 

Speiseplan 
 

Wir wünschen einen guten Appetit! | Tel: 07192 - 9226710| Änderngen vorbehalten 


