
 

Menüplan vom 19.01. - 22.01.2026 
 

KW 04 
Menü A Menü B 

 

 
Montag 

19.01.2026 

 
Hackfleischbällchen mit Schnittlauchsoße, Nudeln 

und Karottengemüse 

 
Gemüselasagne mit Tomatenragout 

 

Zusatzstoffe / Allergene 1,3,7,9,* 1A,3,7,9  

 
Dienstag 

20.01.2026 

Geflügel - Bratwurst mit Soße, Kartoffelpüree und 

Erbsen 

Gnocchi mit Zucchini, Lauch und 

Kräutersoße 

 

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9 1A,3,7,9  

 
Mittwoch 

21.01.2026 

  
 

Zusatzstoffe / Allergene    

 
Donnerstag 

22.01.2026 

Geschnetzeltes vom Hähnchen mit Gemüsewürfel 

und Kräuterknöpfle 

Käse Makkaroni mit Zwiebelschmelze und 

bunten Salaten 

 

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9 1A,3,7,9  

 
Freitag 

23.01.2026 

 
  

Zusatzstoffe / Allergene    

Unsere Nudeln sind glute Wir verwenden jodiertes Speisesalz Allergene und Zusatzstoffe können in einer Seperaten Liste eingesehen werden 

Allergene: 1 = Glutenhaltiges Getrei 2 = Krebstiere 6 = Sojabohnen Zusatzstoffe: 12 = Schwefeldioxid u. Sulphite 19 = mit Phosphat 
 

1E= Hafer,1D=Dinkel,1 3 = Eier 7 = Milch (Laktose) 13 = Lupinen 16 = mit Konservierungsstoff 20 = mit Süßungsmittel 

8 = Schalenfrüchte 8A= 4 = Fisch 9 = Sellerie 14 = Weichtiere 17 = mit Antioxidationsmittel 21 = mit Alkohol, 22=Schwefeldioxid 

8D=Cashew,8E=Pecanü 5 = Erdnüsse 10 = Senf,11=Sesamsamen 15 = mit Farbstoff 18 = mit Geschmacksverstärker,23=Eisensalz  

 

Speiseplan 
 

Wir wünschen einen guten Appetit! | Tel: 07192 - 9226710| Änderungen vorbehalten 


