
 

Menüplan vom 23.03. - 26.03.2026 
 

KW 13 Menü A Menü B  

 
Montag 

23.03.2026 

Hackfleisch - Bohnenragout mit Rösti 

und Blattsalaten 

Kartoffelauflauf mit Brokkoli, Kohlrabi 

und Kräuter 

 

Zusatzstoffe / Allergene 9* 1A,3,7,9*  

 
Dienstag 

24.03.2026 

 
Paniertes Putenschnitzel mit Wedges 

und Tomatensalsa 

 
Gefüllte Flädle mit Spinat,Paprika 

und Käse überbacken, Blattsalate 

 

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,7,9, 1A,3,7,9,  

 
Mittwoch 

25.03.2026 

   

Zusatzstoffe / Allergene    

 
Donnerstag 

26.03.2026 

 
Gebackener Fisch mit 

Kräuterkartoffeln, Zaziki und Brokkoli 

 
Spaghetti mit Tomatensoße und 

Blattsalaten 

 

Zusatzstoffe / Allergene 1A,3,4,7,9 1A,3,7  

 
Freitag 

27.03.2026 

  
 

Zusatzstoffe / Allergene    

Wir verwenden jodiertes Speisesalz Allergene und Zusatzstoffe können in einer Seperaten Liste eingesehen werden 

Allergene: Hafer 12 = Schwefeldioxid und Sulphite,13 = Lupinen, 14 = Weichtiere 18 =mit Geschmacksverstärker 19 = mit Phosphat 

Unsere Nudeln sind Glutenhaltig 1 D Dinkel,1G Kamut (eineWeizenart) 8 = Schalenfrüchte 8A =Mandeln,8B=Haselnüsse,8C=Walnüsse  17 = mit Antioxidationsmittel  20 = mit Süßungsmittel 

* = Schweinefleisch 2 = Krebstiere,3 = Eier, 4 = Fisch, 5 = Erdnüsse 6 = Sojabohnen 8D=Cashew,8E=Pecanüsse,8F=Paranüsse,8G=Pistazien 16 =mit Konservierungsstoff 21 = mit Alkohol 

7 = Milch ( Lactose) 9,=Sellerie,10 = Senf,11 = Sesamsamen 8H=Macademia 15 = mit Farbstoff 22= Schwefeldioxid 23 = Eisensalz 

Speiseplan 
KBA/KBB/HVZ/GS/HÖBA 



 



 



 
 
 

 


